
ооо (АБк _пэЙмвнт>

Меню для учащихся

9 декабря 2023

Завтрак старшие выход Ст-т,ь Бел ки }Киры У глев Ккал

Сыр(порциями) l0 2,63 2,66 0,()0 34,3

БедDо fапеченное l00 lз,2в l5,32 0,00 207,40

каша пшеничная вязкая с маслом
сливочным

l80/3 3,36 4,82 47,98 244,44

Чай с caxaDoI}|i с яблоком 200 0,1 l 0,06 8,97 з6,6в

хлеб пшени.lный з0 ))R о)4 |4,76 70,50

Хлеб ржаной 30 1,7B (] ]7 l0,69 5з,46

553 79,00 23,44 23,42 92,40 646,78

flиректt

3ав.про

-,' a


